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Gravidade da Doencga

v’ Causada pela picada do carrapato infectado com bactérias da familia Rickettsia
Rickettsii;

v Nao existe vacina;
v 20%b0 dos casos no Brasil estao na regiao de Campinas e 37% no Est. de SP;
v Alta taxa de mortalidade;

v' Maior exposicao de risco no campo (areas rurais).




Historico

v Reconhecida inicialmente em 1896 nas Montanhas
Rochosas (EUA), era uma doenca assustadora e
frequentemente fatal que afetava centenas de

pessoas nesta area.

v  Howard T. Ricketts em 1906 foi o primeiro a

identificar o vetor infeccioso causador da doenca.

v Durante suas pesquisas, em 1910, dias depois de

contrair o organismo, ele préprio morreu da doenca.

Howard Taylor Ricketts (1871-1910)



(  Historico no Brasil

v

v

Desde a década de 30 outros pesquisadores visavam obter uma vacina contra
a doenca no Brasil;

Em 1935 um dos cientistas do Instituto Butantan envolvidos na pesquisa,
Dr. Lemos Monteiro e o seu assistente, trabalhavam no laboratdério quando
foram picados por carrapatos;

O cientista do Butantan e o seu assistente morreram pois na época nao
havia medicamentos para a doenca e a pessoa picada pelo carrapato infectado
morria antes do 10° dia apds a evolucao da enfermidade;

Depois disso, as pesquisas que vinham sendo desenvolvidas pelo Butantan
foram “postergadas” por uma década;

Somente ao final da II Guerra Mundial € que surgiram os antibidticos do grupo
tetraciclina e cloranfenicol, para tratamento efetivo das pessoas infectadas
pela doenca.



Caracteristicas da Doenca

A FEBRE MACULOSA

TRANSMISSAQ

A febre maculosa é causada pela
bactéria Rickettsia rickettsii
& transmitida pela picada do carrapato
— Amblyomma cajannense, popularmente
conhecido como carrapato-estrela
0u carrapato vermetho.

EVOLUCAO

A doenca pode se manifestar com
sintomatologia grave, leye ou ainda
sem sintoma algum

Os sintomas podem demorar de trés a
14 dias para aparecer, mas geralmente
1#m inicio até o sétimo dia da picada.

Os Prumeiros sinass aparecem de
repente e sao parecidos com os de
outras doencas, como dengue, gripe
ou hantavirose, Geralmente, o doente
tem febre alta, dor no corpo, nas
articulagbes e desdnimo.

Veia normal Vela inflamada

Ao cair na corrente sanguinea, a
bactéria lesa a parede interna dos
vasos. As lesdes causam uma
Inflamagao chamada vasculite,
que faz com que, entre o tercewe ¢

0 quinto dias dos primeiros sntomas,
0 doente apresente erupgdes
cutaneas, chamadas exantemas.

Quando a doenca & grave, essas lesdes
vém acompanhadas de pequenas pintinhas
hemorrdgicas chamadas petéquias, -
causadas por alteragdes na

coaqulacdo do sangue

Sem tratamento, essa alteracdo na
coagulagdo pode levar, entre outras
£0Isas, 4 necrose e & anemia

Além disso, a doenca pode -
atacar 6rgaos como figado,

bago, coragan ou sistema c
nervoso central. ’

:

TRATAMENTO

£ feito com antibidticos via oral ou venosa,
dependendo da gravidace. Se a doenga for
diagnosticada precocemente, 0 paciente tende
a evoluir bem e sem maiores complicagdes.

PREVENCAQ

Nao existem vacinas ainda contra doengas
transmitidas por carrapatos nem repelentes
eficientes para manté-los longe. Mas algumas
atitudes em areas de riscos ajudam a evitar a
contaminagao:

Prefira roupas claras e de mangas
compridas. Além de evitarem a
pitada, sdo mais faceis de identificar
carrapatos grudados pelo corpo.

Leve seus cachorros periodicamente
a0 veterindnio para controle de
carrapatos, com uso de coleiras e
Xampus especiais.

Se sair para andar a cavalo, use
botas de cano longo bem apertadas
naperna.

Nao esprema o carrapato com a
unha. Prefira uma pinga ou um
cotanete.

SAZONALIDADE

Em geral, a maior
frequéncia da doenca estd
relacionada ao ciclo de vida
do parama e ocorre entre
abril e outubro,
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(  Ciclo da Transmissao

BACTERIA DA FEBRE

MACULOSA

CARR;\PATO
ESTRELA

OUTROS CARRAPATOS

SE CONTAMINAM

DOENCA PARA HUMANQOS

A FEBRE MACULOSA MATA
EM ATE 70% DOS CASOS

PODEM PASSAR A

Observacoes:

v Cada fémea de carrapato
infectcada com a bactéria
pode gerar até 16 mil ninfas
aptos a transmitir a doenca;

v' Os carrapatos, geralmente
vivem em animais de grande
porte, como as capivaras e
cavalos, mas também
podem se alojar em outros
animais, como 0s caes.



. Regioes de Risco Mapeadas no Estado de SP

v Distribuicao dos municipios do Estado confirmados de casos de Febre Maculosa
LT

Aguas de Linddia, Amenicana, Artur Nogueira,
'3.!?'.‘ ";‘?K Q7% Campinas, Casmépols, Holambea, Indaiatuba,
(d({‘:‘t“é»ﬂgﬁ‘v‘ 208 W jaguariuna, Jundiai, Lindbia, Lowveia,
l"qﬁ&; ‘ho‘ '. /T Monie Alegre do Sul, Monte Mor, Morungaba,
'93’;%?('(‘_ }*‘.‘."‘ . Pedreira, Santa Barbara D"Oeste, Valinhos,
"'.3’0“ 3002 :'*ﬁa& o Horbolndia
-7 .“3’""‘%}' % -
A ' \ ‘g‘-'g‘ Piracicaba, Araras, S3o Pedroe Ipeina

Praia Grande Séo Paulo, Diadema, Santo André,
W8 530 Bemardo do Campo, Maus,
Ribeirdo Pires e Mogi das Cnuzes




Matérias de Casos no Sudeste e Sao Paulo

AgénciaBrasil*
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rd
da metade dos casos do pais
Em relagdo a obitos, dos 703 no Brasil, 623 toram no Sudeste
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0501l 2,059 casos de febre maculosa do janeiro do 2013 a 14 dejunho de 2023, Ty | P mam—_——

acordo com dados do Ministério da Saude. Desse total,
mun.ou#msommelwssnm

ausados pela doenca do carrapato, foram contabilizados _

1 14 de junho de 2023, o Brasi registrou it |

Com relacdo aos
desde 2013, dos quais

Quando analisados os guatro foram em

Minas Gerais, oito no Espirito Santo, seis no Rio de Janeiro e egundo o
este ano ocorreram no estado de Sio

levantamento do Ministério da Saude, a

Paulo. Todas as vitimas estiveram em evento da

_ocal provivel de infeccéo, no dia 27 de maio.
TRANSMITIDA POR CARRAPATOS
https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2023-06/febre-maculosa- SAO PAULO |NVEST|GA NOVO CASO DE FEBRE MACULOSA @N

. K BRASIL
sao-paulo-concentra-mais-da-metade-dos-casos-do-paist Matheus Meirelle ao Paulo
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https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2023-06/febre-maculosa-sao-paulo-concentra-mais-da-metade-dos-casos-do-pais
https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2023-06/febre-maculosa-sao-paulo-concentra-mais-da-metade-dos-casos-do-pais

Matéria de Casos em Campinas
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https://www.gov.br/saude/pt-br/canais-de-atendimento/sala-de-imprensa/notas-a-imprensa/2023/sobre-o-surto-de-febre-maculosa-em-campinas-sp
https://www.gov.br/saude/pt-br/canais-de-atendimento/sala-de-imprensa/notas-a-imprensa/2023/sobre-o-surto-de-febre-maculosa-em-campinas-sp

Distribuicao da Doenca no Brasil

v" No Brasil, existem varios registros de casos da febre maculosa nos estados de SP, MG, RJ
e ES, mas nao € impossivel que ocorram em outros estados.

% %
Regido e UF | 2007|2008 | 2009|2010 (2011 |2012|2013 | 2014|2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023* m":’tal J::;a ﬂL Dl:im Obitosdo | Confirmados do
Estado / Regido | Estado / Regido
Sudeste 57 | 60 | 79 | 78 | 106| 92 | 80 | 108 | 126 | 106 | 118 | 188 | 173 [ 105 | 139 | 119 | 37 1.771 823 | 46% N/A N/A
MinasGerais 32 13 | 11 [ 10 | 11 | 14 | 7 |15 | 11 |16 | 21 | 36 | 71 | 67 | 21 | 41 | 18 | 4 387 131 | 34% 16% 22%
Espirito Santo 3| 2|o|a|l7|5|a|3]|5s5|7|6|1|5]|]3]|9]|2]| 8 98 38 | 39% 5% 6%
Riodelaneiro 42 10 | 8 | 8 | 5 |13 | 6 | 4 |22 |14 |15 |16 | 8 |29 | 6 |15 | 25| & 210 74 | 35% 9% 12%
3o Paulo 19/ 31 | 39 |61 |58 | 72 |74 |57 |72 |91 |63 |60 |108]| 72 | 75 | 74 | 50 | 19 1.076 580 | 54% 70% 61%
Sul 35 | 27 | 41 | 27 | 28 | 41 | 36 | 56 | 26 | 29 | 39 | 52 | 63 | 59 | 50 | 46 | 17 672 11 | 2% N/A N/A
Parand 2 | 2| 1|3|2]|a|]2|a]6|3|1w0|5|18|10]1|5] 0 78 5 6% 45% 12%
SantaCatarina 29| 31 | 25 | 38 | 24 [ 25 | 37 | 32 |51 | 20| 26 | 27 | 46 | 43 | 49 | 49 | 39 | 17 579 4 1% 36% 86%
RioGrandedoSul| 2 | 0 | 2 | o | 1| 0| 2|1 |o0o|o0o]|2|1]2|0]0]|2]|o0 15 2 13% 18% 2%
Fonte: SINAN , SES-SP e-SUSVS (ES) - Atualizado em 19/06/2023.
*Dados sujeitos a alteracao
Ministério i W Ve De acordo com a Portaria SVS/MS N° 1.271, de 06 de junho de 2014, todo caso de

da Saude
B L

UM PAIS DE TODOS
GOVERNO FEDERAL

Mo * febre maculosa brasileira é de notificacao obrigatoria as autoridades locais de
" salde. A unidade de saude deve utilizar a ficha de notificacao/investigacao do Sistema
de Informacao de Agravos de Notificacao - SINAN encaminhando-a para ser
processada, conforme o fluxo estabelecido pela Secretaria Municipal de Saude.

SINAN

SIETEMA DE INFORKAGCAD DE AGRAVOE DE MOTIFICACAD
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Tratamento

v" Os Unicos farmacos com comprovada acgao e eficacia sao a tetraciclina e o cloranfenicol;

v A febre maculosa tem cura desde que o tratamento com esses antibioticos sejam
administrados nos primeiros dois ou trés dias;

v Ideal é manter medicacdo de dez a quatorze dias, mas logo nas 13s doses o quadro
comeca a regredir e evolui para a cura total;

v Atraso e equivocos no diagndstico para iniciar o tratamento pode provocar complicacoes
graves, como o comprometimento do sistema nervoso central, dos rins e pulmoes,
resultando em lesdes vasculares e levar ao obito.

et evwrssnaAnaraVIATAND .':.>‘:-\ T
Ak nas = ~ (loranfenico! Al & %
grupo de antibioticos usados 01 2509 i S > .
no tratamento das infeccoes Z _ - i T S X O
bacterianas ' ' 50 Capsulas d,g== ‘_\ ‘*\v .
L L. | ) ——
588 -
P

T
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Consideracoes Finais

v' As taxas de mortalidade no Brasil sdo cerca de 10 vezes maiores do que nos EUA. Esse alto indice deve-
se exclusivamente ao “desconhecimento” da populacao e retardo no diagndstico e o inicio da terapia.

v

Caso passar por areas endémicas e depois encontrar
carrapatos fixados no corpo €& necessario usar uma pinga
de ponta fina para retirar, girando e puxando para fora da
pele, de forma a evitar que pequenas estruturas do
carrapato fiqguem na pele.

Em seguida limpar a area com um anti-séptico ou com
agua e sabdo e procurar um posto de saide mais proximo
para orientacdes e medidas necessarias;

Os profissionais de salde devem “estar atentos” e levar
em consideracdao a hipdtese diagnodstica, especialmente
entre os meses de junho a outubro, quando ha o
aumento na proliferacao do carrapato.

O diagndstico e o tratamento “precoce” sao fundamentais
para a cura. Informe ao médico o contato com carrapatos!
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(  Referéencias >

v Wikipédia https://pt.wikipedia.org/wiki/Febre maculosa;

v Wikipédia https://en.wikipedia.org/wiki/Howard Taylor Ricketts;

v' Instituto Butantan https://butantan.gov.br/;

v’ Sistema de Informacdao de Agravos de Notificaggo (SINAN) - Ministério da Saulde
http://portalsinan.saude.gov.br/febre-maculosa;

v Boletim Epidemioldgico - https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/f/febre-

maculosa/situacao-epidemiologica/
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E-mail: gpassarini@hotmail.com

Rua Genebra, 25 - Bela Vista
Séao Paulo - Capital
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